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• ผูเรียนสามารถจัดการชีวิตตนเอง และแสดงออกซึ่งคุณธรรม
จริยธรรม จรรยาบรรณทางวิชาชีพที่สอดคลองตอการ
ปฏิบัติงานทางดานสาธารณสุขได

• ผูเรียนสามารถอธิบายหลักการ และทฤษฎีที่สําคัญ       
ทางดานสาธารณสุขและศาสตรที่เก่ียวของได

• ผูเรียนสามารถออกแบบ รวบรวม วิเคราะหและนําเสนอขอมูล
ทางสถิติที่เก่ียวของกับงานทางดานสาธารณสุขและการ
จัดการสุขภาพชุมชน โดยการประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลได

• ผูเรียนสามารถปฏิบัติทักษะทางวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน
ในการสงเสริม ปองกันบําบัดโรคเบื้องตน สงตอและฟนฟู
สภาพได

• ผูเรียนสามารถใชภาษาในการสื่อสารความรูทางสุขภาพ
และทางวิชาการ ทั้งกลุมโรคไมติดตอ โรคติดตอ และ
ปญหาสุขภาพดานตาง ๆ แกผูปวย ครอบครัวและ
ชุมชนได

• ผูเรียนสามารถสรางสัมพันธภาพ ตลอดจน     
การทํางานเปนทีมในฐานะผูนําและสมาชิกรวมกับ   
สหสาขาวิชาชีพและผูอื่นไดอยางเหมาะสม

• ผูเรียนสามารถออกแบบนวัตกรรมทาง
สุขภาพดวยกระบวนการคิดเชิงออกแบบได

• ผูเรียนสามารถแสดงออกซึ่งทักษะ
การเรียนรูตลอดชีวิต
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Program Learning Outcomes : PLOs
ผลการเรียนรู้ที-คาดหวงัของหลกัสตูร
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Program Learning Outcomes : PLOs related to program identity
ผลการเรียนรู้ที-คาดหวงัของหลกัสตูรสมัพนัธก์บัอตัลกัษณ์ของหลกัสคูร

PLO 8



Structure of Curriculum 
โครงสร้างหลกัสตูร

หมวดวิชา เกณฑมาตรฐาน
ของ อว.

เกณฑมาตรฐานวิชาชีพ
สาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2564

หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2560

หลักสูตปรับปรุง 
พ.ศ. 2565

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไมนอยกวา 30 หนวยกิต ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 30 30
หมวดวิชาศึกษาทั่วไปบังคับ

2. หมวดวิชาเฉพาะ ไมนอยกวา 72 หนวยกิต ไมนอยกวา 84 หนวยกิต 96 96
2.1 กลุมพ้ืนฐานวิชาชีพ ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 32

2.1.1 กลุมวิชาวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตร

ไมนอยกวา 12 หนวยกิต 30 14

21.2 กลุมวิชาสาธารณสุข ไมนอยกวา 18 หนวยกิต 30 18
2.2 กลุมวิชาชีพเฉพาะ ไมนอยกวา 54 หนวยกิต 36 64

2.2.1 กลุมวิชาเอกบังคับ ไมนอยกวา 44 หนวยกิต 36 54
2.2.2 กลุมวิชาฝกประสบการณ - 10

3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไมนอยกวา  6 หนวยกิต 6 6 6
รวม (หนวยกิต) ไมนอยกวา 120 หนวยกิต 120 132 132



YEAR LEVEL STUDY 
BLOOM TAXONOMY

DEVELOPMENT OUTPUT
(THINKING LEVEL)

Year Learning Outcomes: YLOs 

1

ELEMENTARY OF PUBLIC HEALTH
(มีทักษะพ้ืนฐานความรูท่ัวไป และ เขาใจบริบทงาน
ดานสาธารณสุข)

§ พัฒนาอัตลักษณนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา (วิชา
พ้ืนฐานท่ัวไปของมหาวิทยาลัย)

§ ความรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน
§ ความรูพ้ืนฐานสาธารณสุขข้ันพ้ืนฐาน

Remembering level, 
Understanding level

§ มีทักษะพ้ืนฐานความรูท่ัวไป 
§ เขาใจบริบทงานดานสาธารณสุข

2

BEGINNER LEVEL OF PUBLIC HEALTH 
PROFESSIONAL SKILL
(ทักษะพ้ืนฐานวิชาชีพสาธารณสุขข้ันตน) 
เทียบเทากับ: อสม PLUS

§ พัฒนาอัตลักษณนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา 
(วิชาพ้ืนฐานท่ัวไปของมหาวิทยาลัย)

§ ความรูวิทยาศาสตรการแพทย
§ ความรูพ้ืนฐานสาธารณสุขข้ันตน

Apply level § มีทักษะพ้ืนฐานงานดานสาธารณสุขระดับท่ัวไป เทียบเทาระดับ 
อสม. แตมีองคความรูทางดานวิทยาศาสตรสุขภาพท่ีสูงกวา 

§ สามารถตรวจประเมินสถานะสุขภาพเบ้ืองตนระดับบุคคล 
และใหคําแนะนําสุขภาพไดเบ้ืองตน

3

INTERMEDIATE LEVEL OF PUBLIC HEALTH 
PROFESSIONAL SKILL
(ทักษะพ้ืนฐานวิชาชีพสาธารณสุขข้ันกลาง)  
เทียบเทากับ: นักจัดการสุขภาพชุมชน

§ พัฒนาอัตลักษณนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา 
(วิชาพ้ืนฐานท่ัวไปของมหาวิทยาลัย)

§ ความรูวิทยาศาสตรการแพทย
§ ความรูวิชาชีพสาธารณสุข
§ ฝกทักษะวิชาชีพสาธารณสุขบูรณาการ

Analyzing level , 
Evaluation level

§ สามารถตรวจประเมินสถานะสุขภาพในระดับชุมชนได 
§ สามารถดําเนินงานสงเสริม ปองกัน ตรวจวินิจฉัย 

บําบัดเบ้ืองตน สงตอ และฟนฟูได 

4

ADVANCE LEVEL OF PUBLIC HEALTH 
PROFESSIONAL SKILL
(ทักษะพ้ืนฐานวิชาชีพสาธารณสุขข้ันสูง) 
เทียบเทากับ: นักวิชาการสุขภาพชุมชน

§ ความรูวิชาชีพสาธารณสุขข้ันสูง
§ ฝกงานวิชาชีพสาธารณสุข

Creating level § สามารถวิเคราะหสถานะสุขภาพในระดับชุมชนไดบนพ้ืนฐานการ
วิเคราะหขอมูลเชิงประจักษ (evidence base) เชิงลึก 
สามารถดําเนินงานสงเสริม ปองกัน ตรวจวินิจฉัย 
บําบัดเบ้ืองตน สงตอ และฟนฟูไดระดับวิชาชีพ 

§ สามารถปฏิบัติวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนได 

Year Learning Outcomes: YLOs 
ผลลพัธก์ารเรียนรู้ที-คาดหวงัรายชั Aนปี



1!" Year 2#$ Year 3"% Year 4"% Year

ตอนตน ตอนปลาย ตอนตน ตอนปลาย ตอนตน ตอนปลาย ตอนตน ตอนปลาย

กลุมศึกษาทั่วไป

กลุมวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร

กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร

การสาธารณสุข การวางแผนและ
ประเมินสุขภาพ

จรรยาบรรณ
วิชาชีพ

ชีวสถิติและ
คอมพิวเตอรใน
งานสาธารณสุข

สุขศึกษาและ
พฤติกรรมสุขภาพ

การฝกปฎิบัติการ
วิเคราะหสถานการณ

สุขภาพ

การสงเสริม
สุขภาพในชุมชน

การบริหารงาน
สาธารณสุข

การจัดการขอมูล
สุขภาพและ
เทคโนโลยีฯ

สุขภาพจิตและการให
คําปรึกษา

อนามัยชุมชน

ระบาดวิทยา

การจัดการสุขาภิบาล
อาหาร

การปองการและ
ควบคุมโรค

ระเบียบวิธีวิจัย

การบําบัดโรค
เบ้ืองตน 1

การฝกปฎิบัติการ
ภาคสนาม

โภชนศาสตร

ภาคนิพนธดาน
อนามัยชุมชน

สัมมนา

การบําบัดโรค
เบ้ืองตน 2

อนามัยครอบครัว

เศรษฐศาสตร

กลุมวิชาวิทยาศาสตรการแพทย (กายวิภาค,จุลฯ,ชีวะเคมี,พยาธิฯ)

Directions for learning to achieve PLOs & YLOs  
ทิศทางการจดัการการเรียนการสอนในหลกัสตูรเพื-อบรรลผุล PLOs และ YLOs

PLO 4

PLO 3

PLO 2

PLO 1

PLO 8

PLO 7

PLO 6

PLO 5

ฝกงานวิชาชีพ

CMHUP



รายวิชาในหลักสูตร ระดับการเรียนรู และความสัมพันธกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง
การกระจายความรับผิดชอบตอผลการเรียนรูที่คาดหวังสูรายวิชาในหลักสูตรฯ ไดแก 

Structure of Curriculum 
โครงสร้างหลกัสตูร

กลุมวิชา/รหัสวิชา หมวดวิชาเฉพาะ
PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 PLO 6 PLO 7 PLO 8

กลุมสงเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน ELO 1.1 ELO 1.2 ELO 2.1 ELO 3.1 ELO 3.2 ELO 3.3 ELO 3.4 ELO 4.1 ELO 4.2 ELO 4.3 ELO 5.1 ELO 5.2 ELO 6.1 ELO 6.2 ELO 7.1 ELO 8.1
324221 สุขศึกษา พฤติกรรมสุขภาพและการส่ือสารสุขภาพ

Health Education Health Behavior and Health 
Communication

l l l l l l l l l l

324xxx การสงเสริมสุขภาพ
Health Promotion 

l l l l l l l l

324332 อนามัยชุมชน
Community Health

l l l l l l l l

324433 โภชนศาสตร
Nutrition

l l l l l l l l

324334 สุขภาพจิตและการใหคําปรึกษาดานสุขภาพ 
   Mental health and counseling in health

l l l l l l l l l l

กลุมปองกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยาและการวิจัยทางดานสาธารณสุข

324322 ระบาดวิทยา
Epidemiology

l l l l l l l l l l

324326 การปองกันและควบคุมโรค
Prevention and Disease Control

l l l l l l l l l l

324XXX การวิเคราะหผลทางหองปฏิบัติการดานสาธารณสุข
เบื้องตน
Basic of Public Health Laboratory Analysis

l l l l l l l l

324434 ชีวสถิติและคอมพิวเตอรในงานสาธารณสุข
Biostatistics and Computer for Public Health

l l l l l l l

324428 ระเบียบวิธีวิจัย
Research Methodology

l l l l l l l l l

324435 ภาคนิพนธดานอนามัยชุมชน
Senior Project in Community Health

l l l l l l l l l

324436 สัมมนา
Seminar

l l l l l l

กลุมตรวจประเมิน การบําบัดโรคเบื้องตน การดูแลชวยเหลือฟนฟูสภาพและการ
สงตอ
324xxx การตรวจประเมินเและการบําบัดโรคเบื้องตน 1

Basic Health Assessment and medical Care 1
l l l l l l l l l l l

324xxx การตรวจประเมินและการบําบัดโรคเบื้องตน 2
Basic Health Assessment and medical Care 2

l l l l l l l l l l l

324xxx การตรวจประเมินเและการบําบัดโรคเบื้องตน 3
Basic Health Assessment and medical Care 3

l l l l l l l l l l l

324333 อนามัยครอบครัว
Family Health

l l l l l l l l l l l

341334 เภสัชวิทยาเบื้องตน
Basic Pharmacology

l l l l l l l



Structure of Curriculum 
โครงสร้างหลกัสตูร

กลุมวิชา/รหัสวิชา
หมวดวิชาเฉพาะ

PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 PLO 6 PLO 7 PLO 8
ELO 1.1 ELO 1.2 ELO 2.1 ELO 3.1 ELO 3.2 ELO 3.3 ELO 3.4 ELO 4.1 ELO 4.2 ELO 4.3 ELO 5.1 ELO 5.2 ELO 6.1 ELO 6.2 ELO 7.1 ELO 8.1

กลุมอาชีวอนามัยและอนามัยส่ิงแวดลอม
325101 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย

Occupational Health and Safety
l l l l l l 

329101 อนามัยส่ิงแวดลอม
Environmental Health

l l l l l l 

324xxx การจัดการสุขาภิบาลอาหารและการคุมครองผูบริโภค           
ในงานสาธารณสุข
Food sanitation management and Consumer 
Protection in public health

l l l l l l 

กลุมบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข
การสาธารณสุข Public Health l 

324324 การบริหารงานสาธารณสุข
Public Health Administration

l l l l l 

324325 จรรยาบรรณวิชาชีพ และกฎหมายสาธารณสุขProfessional 
Ethics and Public Health Law 

l l l l l 

324232 การวางแผนและประเมินสุขภาพชุมชน
Planning and Evaluation in Community Health

l l l l l 

324xxx ระบบสารสนเทศและเทคโนโลยีปญญาประดิษฐดาน
สาธารณสุข
Public Health Information System and artificial 
intelligent

l l l l 

324431 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข 
Health Economics

l l l l 

กลุมวิชาการฝกประสบการณวิชาชีพบูรณาการในชุมชน
324327 การฝกปฏิบัติการภาคสนามบูรณาการ

Filed Training Integration 
l l l l l l l l l l 

324441 ฝกงานวิชาชีพ
Professional Training

l l l l l l l l l l l 

324xxx
 

การฝกปฏิบัติการจัดการระบบสารสนเทศดานสุขภาพใน
ภาวะวิกฤติสาธารณสุข
(Filed Training in Management of health information 
system at public health crises)

l l l l l 

รายวิชาในหลักสูตร ระดับการเรียนรู และความสัมพันธกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง
การกระจายความรับผิดชอบตอผลการเรียนรูที่คาดหวังสูรายวิชาในหลักสูตรฯ ไดแก 


